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GESUNDHEITLICHE ASPEKTE

KOMBINATION VON HOHEN TEMPERATUREN UND 

SCHWERER KÖRPERLICHER ARBEIT

• Faktoren der persönlichen 
Beanspruchung

• Fitnesszustand

• Eventuelle Vorerkrankungen

• Ausreichende Flüssigkeitszufuhr

• Akklimatisationszustand

• Folgen

• Dehydration

• Hitzeerschöpfung / Hitzestress

• Hitzekrämpfe

• Hitzeschlag

• Erhöhtes Risiko für Arbeitsunfälle

KLIMATISCHE ASPEKTE
ENTWICKLUNG DES KLIMAS IN 

ÖSTERREICH

• Mittlerer Temperaturanstieg in Österreich 
2,5 – 3°C in den Sommermonaten ab 1980

• Zunahme der Hitzetage im Sommer    
(2024 45 Tage >30°C im Raum Wien)

• Dürreperioden

• Intensivere Starkregenereignisse

PORR Hitze und UV 2026
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UV-STRAHLUNG

• Sonnenbrand (durch übermäßige UVB-Belastung)

• Augenschäden (Hornhautentzündung, Bindehautentzündung)

LANGFRISTIGE AUSWIRKUNGEN

• Hautkrebs

• Frühzeitige Hautalterung

• Schwächung des Immunsystems

• Augenkrankheiten (Grauer Star)

Bilder KI-generiert

PORR Hitze und UV 2026

KURZFRISTIGE AUSWIRKUNGEN
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Datenquelle: Lancet Countdown Gesundheit und Klimawandel bzw. Geosphere Austria

• Potenzielle jährlich durch Hitzebelastung 

verlorene Arbeitsstunden von 1990 bis 2024 

durch Verknüpfung der Wet Bulb Globe 

Temperature mit dem Energieverbrauch von 

Arbeitnehmer:innen über deren typische 

Stoffwechselrate kombiniert mit dem Anteil 

der über 15-jährigen arbeitenden Personen                  

PORR Hitze und UV 2026

ARBEITSZEITVERLUSTE DURCH HITZE IN DER 

BAUWIRTSCHAFT IN ÖSTERREICH

• Temperaturmittel Juni – August in Österreich



11.06.2026  I  Seite 5 

Datenquelle: Kataharina Drescher, Benedikt Jansen: Journal of Public Economics, When weather wounds workers: The 

impact of temperature on workplace accidents.

Durch die Verringerung der Konzentrations- und Leistungsfähigkeit an Tagen mit einer Temperatur 

von > 30°C steigt laut einer Schweizer Studie das Risiko für Arbeitsunfälle um 7,4 Prozent.

Die Europäische Agentur für Sicherheit und Gesundheit (EU-OSHA) schätzt, dass arbeitsbedingte 

Unfälle und Krankheiten zu einem Verlust von 3,9 % aller Arbeitsjahre weltweit führen.

PORR Hitze und UV 2026

ZUNAHME ARBEITSUNFÄLLE DURCH HITZE

© PORR 
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METHOD STATEMENT (MS)

PORR Hitze und UV 2026

© PORR 



11.06.2026  I  Seite 7 

SICHERHEITSINFO

PORR Hitze und UV 2026

© PORR 
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SICHERHEITSINFO

PORR Hitze und UV 2026

© PORR 
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PORR HITZE-INITIATIVE

• 2 Einheiten Verneblerdüsen zur 

Verringerung der Hitzebelastung wurden 

im Sommer 2024 bei mehreren 

Arbeitspartien (Gussasphalt, Pflasterer, 

Straßenbau, Kabelleitungsbau) Bereich 

TB Wien getestet.

• Rückmeldungen durchwegs positiv

• Einsatz auf Baustellen ab Sommer 2025 
im Bereich TB Wien

PORR Hitze und UV 2026

© PORR 
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PROJEKT SEDiment2

• Im Rahmen des Forschungsprojektes 

„SEDiment2“ der Allgemeinen 

Unfallversicherungsanstalt (AUVA) 

wurde die UV-Strahlungsexposition von 

Außenarbeitern verschiedener 

Berufsgruppen gemessen.

• Die hier dargestellten Messwerte 

beziehen sich ausschließlich auf 

Messungen, die bei der Firma PORR 

durchgeführt wurden.

Quelle: AUVA, Projekt SEDiment2

PORR Hitze und UV 2026
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WBGT MESSUNG 2025

• Kooperation mit der AUVA zur 
Ermittlung des WBGT-Index bei 
Asphaltarbeiten am 01.07.2025

PORR Hitze und UV 2026

© PORR 
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PRAXISPARTNER PROJEKT UNI WIEN

PORR Hitze und UV 2026

Hitzestress und Arbeitnehmer*innenschutz

Quelle: Universität Wien, Institut für Arbeits-, Wirtschafts- und Sozialpsychologie

TEAM UNI WIEN PRAXISPARTNER

• Bau: PORR, Strabag, Asfinag, Wiener 
Linien, MA28, AUVA

• Gesundheits- und Krankenpfleger: 
Wiener Gesundheitsverbund, Klinik 
Donaustadt

• Rider: Gewerkschaft vida, Projekt 
Riderscollective, Betriebsrat 
Lieferando, Betriebsrat foodora

• Weatherpark GmbH

• Wiener Arbeiterkammer
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PRAXISPARTNER PROJEKT UNI WIEN

PORR Hitze und UV 2026

Hitzestress und Arbeitnehmer*innenschutz

PROJEKT

Phase 1: 
Wen belastet Hitze 

wie stark?

Phase 2a: 
Was können wir zum 

Hitzeschutz aus stärker 
betroffenen Ländern 

lernen?

Phase 2b: 
Welche Schutz- und 
Anpassungsmöglich-
keiten gibt es für Ihr 

Unternehmen?

Phase 3: 
Maßnahmen testen – 
welche wurden gut 

angenommen, welche 
haben gut funktioniert und 

können beibehalten 
werden?

Quelle: Universität Wien, Institut für Arbeits-, Wirtschafts- und Sozialpsychologie
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PORR HITZE-INITIATIVE

• Test Kühlbekleidung 2025 Kärnten

• Test Kühlbekleidung 2026 Wien bei 

Asphalteinbau

PORR Hitze und UV 2026

Quelle: e-cooline
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MASSNAHMEN

Technisch

Organisatorisch

Persönlich

1

2

3

PORR Hitze und UV 2026

© PORR 

© PORR 
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HITZESCHUTZVERORDNUNG

TECHNISCHE HITZESCHUTZMAßNAHMEN AUF PORR-BAUSTELLEN

Organisatorische Maßnahmen:

Krankabinen: 

Klimaanlage 

Getöntes Glas

Fenster zum Kippen/Aufschieben

Innenbeschattung seitlich Rollos

Selbstfahrende Arbeitsmittel

mit Kabine + Klimaanlage

Beschattungen:

Verkehrswege/Arbeitsplätze

(Beispiel Qatar) 

PORR Hitze und UV 2026

© PORR © PORR © PORR 
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CONTAINER UNTERKUNFT

PAUSENRÄUME VORDACH + 

KLIMAANLAGE

PORR Hitze und UV 2026

© PORR 
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SCHUTZDACH / SCHIRM BEI FIXEN ARBEITSPLÄTZEN

© PORR © PORR 
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SPRÜHVERNEBLER

PORR Hitze und UV 2026

© PORR 

© PORR 

© PORR 
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HITZEINDEX + HITZE -APP
Geosphere Hitzeindex + Hitzewarnung Hitze App Gewerkschaft Bau-Holz (GBH)

PORR Hitze und UV 2026
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HITZESCHUTZVERORDNUNG
ORGANISATORISCHE HITZESCHUTZMAßNAHMEN AUF PORR BAUSTELLEN

Organisatorische Maßnahmen:

Persönliche Maßnahmen:

Trinkgelegenheiten Enthitzungsphasen:

Pausenregelung

Arbeitszeitregelung

PORR Hitze und UV 2026

© PORR 
© PORR 
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IMS DOKUMENT:

VOPST Informationsblatt

QM/03.12.2024

PORR Hitze und UV 2026
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HITZESCHUTZVERORDNUNG

PERSÖNLICHE HITZESCHUTZMAßNAHMEN AUF PORR-BAUSTELLEN

Schutzhelm:

Nur weiße Schutzhelme
Schweißband Cooling

Nackenschutz

Schutzbrillen:

mit UV-Schutz, getönt

Optische Schutzbrillen

Sonnenschutz

Spray
Sommerbekleidung

PORR Hitze und UV 2026
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit

PORR Hitze und UV 2026
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