
Praxistaugliche Unterlagen für die 
professionelle Unterrichtsgestaltung

 Wirtschafts- und Finanzbildung
 Bildungs- und Berufswahl
 Politische Bildung
 Arbeitsrecht und Verbraucher:innenbildung

MATERIALIEN 
FÜR UNTERRICHT 
& SCHULE



instagram.com/bildungsgerechtigkeit
facebook.com/akbildungsgerechtigkeit

Folgen Sie uns in den Sozialen Medien! 
Auf Facebook und Instagram informieren wir regelmäßig zu den 
Themen: Berufsorientierung, politische Bildung, Sozioökonomie, Lehre, 
Pflichtpraktika und vieles andere mehr. Außerdem halten wir Sie über 
unsere Events und Fachveranstaltungen am Laufenden.

#BILDUNGSGERECHTIGKEIT

GLEICHE 
BILDUNGSCHANCEN 
FÜR ALLE!

BERUFSORIENTIERUNG 
UND BEWERBUNG

SCHRITT FÜR SCHITT ZUM WUNSCHBERUF BBO-MAPPE	    ab 7. Schulstufe   
Dieses Portfolio begleitet Jugendliche auf dem Weg zur Wunschschule bzw. 
zum Wunschberuf. Die Mappe enthält Arbeitsblätter zur Selbstreflexion im 
Berufsorientierungsprozess und enthält Anregungen, Übungen und Tipps für 
alle Phasen des Bildungs- und Berufswahlprozesses.

Herausgeberin: AK Wien  |  12. Auflage 2026

JUGEND STÄRKEN – 4 BÄNDE                                              	      ab 5. Schulstufe 
Von Persönlichkeitsentwicklung über Wirtschafts- und Finanzthemen bis hin zur 
Berufsorientierung: Die Reihe „Jugend Stärken“ enthält didaktische Begleitmaterialien, 
Spiele und Kopiervorlagen sowie wissenschaftliche Hintergrundinformationen und 
Trainings zum Wiederholen und Vertiefen der Inhalte. Als Arbeitsheft für Jugendliche 
und als Handbuch für Lehrer:innen erhältlich.

Herausgeber:innen: AK Wien in Zusammenarbeit mit ifte & KPH  |  Überarbeitet 2023

PRAXISHANDBUCH TECHNIK.DESIGN.WERKEN                  ab Elementarstufe  
Das Praxishandbuch ist nach den fünf ergänzenden Anwendungsbereichen des 
Lehrplans „Technik und Design“ der Sekundarstufe I strukturiert. Zu diesen wird 
im Praxishandbuch ein sechster Bereich – Inspirationen – hinzugefügt. 
Die Zielgruppe des Praxishandbuchs sind die Pädagog:innen der Sekundarstufe I
in allen Schultypen.  

Herausgeber:innen: Bundesarbeiterkammer, Industriellenvereinigung, Wirtschaftskammer Österreich
3. Auflage 2026  

  Unterrichtsmaterialien für den direkten Einsatz im Unterricht

  Informationsmaterialien für Schüler:innen

  Hintergrundmaterialien für Lehrende

https://wien.arbeiterkammer.at/service/broschueren/Bildung/Berufsorientierungsmappe.html
https://www.technischebildung.at/neuigkeiten/detail/?tx_news_pi1%5Bnews%5D=3408&cHash=30122ee79fe15d2e18bea9bbbde1ea84
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#BILDUNGS-
GERECHTIGKEIT
Folgen Sie uns in den Sozialen Medien!

Auf Facebook und Instagram informieren 
wir regelmäßig zu den Themen: 
Bildungs- und Berufsorientierung, 
politische Bildung, Wirtschaftsbildung, 
Lehre, Pflichtpraktika und vieles andere 
mehr. Außerdem halten wir Sie über 
unsere Events und Fachveranstaltungen 
am Laufenden.

AK JOPSY
AK Jopsy ist ein bildbasierter Interessens-Check, 
bei dem die Jugendlichen Bilder von Tätigkeiten je 
nach Interesse bewerten. Sie erhalten ein individuelles 
Interessensprofil und darauf abgestimmte Berufsvorschläge.

 Jopsy ist für den Einsatz im Unterricht bestens geeignet, 
um über Interessen, Berufsvorstellungen und Bildungs-
entscheidungen zu sprechen. 

www.jopsy.at
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https://apps.apple.com/at/app/ak-jopsy/id1463955933
https://play.google.com/store/apps/details?id=at.arbeiterkammer.jopsy&hl=de
https://wien.arbeiterkammer.at/jopsy
https://www.facebook.com/Bildungsgerechtigkeit
https://www.instagram.com/bildungsgerechtigkeit


WIRTSCHAFTSBILDUNG

PENSIONSSYSTEM – EINFACH ERKLÄRT     	   ab 7. Schulstufe                     
Ein neues Online-Portal unterrichtsmaterial.info vermittelt das österreichische 
Pensionssystem mit Erklärvideos, Quizzen und interaktiven Inhalten. Zusätzlich 
dazu bringen didaktische Unterrichtsmaterialien mit Lehrplanbezügen, Info-
grafiken und Zusatzmaterial das Thema anschaulich ins Klassenzimmer. 
Im Fokus steht dabei, welche Faktoren – etwa Erwerbsbiografie, Einkommen, 
unbezahlte Sorgearbeit, Beschäftigung oder Teilzeit – die Pensionshöhe und 
Absicherung im Alter beeinflussen.

Herausgeber:innen: Verein für digitalisierte Unterrichtsmaterialien & INSERT  |  1. Auflage 2026

WIRTSCHAFT SPIELEND LERNEN	         ab 5. Schulstufe 
In der aktuellen Auflage des erfolgreichen Lehrbuches werden Spiele für 
wirtschaftliche Bildung vorgestellt. Das Handbuch richtet sich an Anfänger:innen 
und Profis, die spielend einfach lehren und lernen wollen: von einfachen Spielen 
und Experimenten, über Karten- und Brettspiele bis hin zu (digitalen) komplexen 
Experimenten und Planspielen, sowie digitalen Tools zur individuellen 
Spieleentwicklung.

Herausgeber:innen: Johannes Lindner & Heidi Huber  |  Erscheinungsjahr 2022

VERTEILUNGSGERECHTIGKEIT UND SOZIALSTAAT 	     ab 7. Schulstufe
Die AK Wien hat gemeinsam mit universitären Partnern einen Reader 
zu Verteilungsgerechtigkeit und Sozialstaat erstellt. Darin werden die Einflüsse 
von Ungleichheit auf Geburt, Bildung, Berufsbiographien, Familiengründung 
und Erbe thematisiert. Zu jedem dieser Themen gibt es einen wissenschaftlichen 
Begleittext mit aktuellen Zahlen. Dazu gibt es fertig ausgearbeitete Unterrichts-
materialien, die direkt im Klassenzimmer eingesetzt werden können. Inklusive 
Spiel und Stationenbetrieb!

Herausgeber:innen: AK Wien  |  aktualisierte Auflage 2024

Weitere Unterrichtsmaterialien und Workshops von Arbeitswelt und Schule finden Sie hier: 
arbeitsweltundschule.at

https://unterrichtsmaterial.info/pensionssystem
https://wien.arbeiterkammer.at/beratung/bildung/arbeitsweltundschule/unterrichtsmaterial/wirtschaftsbildung/Verteilungsgerechtigkeit.html
https://wien.arbeiterkammer.at/beratung/bildung/arbeitsweltundschule/unterrichtsmaterial/wirtschaftsbildung/Pensionssystem.html
https://www.wirtschaftspielendlernen.org/
https://wien.arbeiterkammer.at/beratung/bildung/arbeitsweltundschule/index.html


POLITISCHE BILDUNG
DEMOKRATIE UND ZIVILCOURAGE

POLITISCHES LERNEN IN DER VOLKSSCHULE 	    ab Volksschule                      
Häufig wird Politische Bildung in der Volksschule als verfrüht oder zu schwierig 
angesehen. Zahlreiche internationale Beispiele zeigen aber, dass Kinder schon 
in jungen Jahren ein politisches Bewusstsein entwickeln, das von Seiten der 
Lehrkräfte aufgenommen werden kann. Politische Bildung in der Volksschule 
kann dazu beitragen, kritische und mündige Bürger:innen in einer Gesellschaft 
zu erziehen. 
Herausgeberin: Interessengemeinschaft Politische Bildung  |  1. Auflage 2024

MISCH DICH EIN!   	     ab 5. Schulstufe

Der Reader bietet Lehrer:innen eine Sammlung praxisnaher Unterrichts-
beispiele zur Politischen Bildung. Die Materialien sind so gestaltet, dass sie 
in der Sekundarstufe 1 einsetzbar sind, sie können aber auch in höheren 
Schulstufen zur Anwendung kommen.
Herausgeber:innen: AK Wien & PH Wien & Zentrum für politische Bildung  |  1. Auflage 2021

ONE UP ISLAND 	  
Auf einer fiktiven Insel arbeiten die Schüler:innen gemeinsam daran, ihre Lebens-
bedingungen zu verbessern. One Up Island ist ein kollaboratives Multiplayer 
Spiel, welches auf den eigenen Smartphones (Apple und Android) gespielt wird 
und in den App Stores kostenfrei zur Verfügung steht. Lehrkräfte und Trainer:in-
nen können One Up Island jederzeit im Unterricht einsetzen. Das didaktische 
Begleitmaterials stellen wir auf oneupisland.at zum Download und Druck zur 
Verfügung. Damit werden historische und historische Bezüge hergestellt.

INTERESSENVERTRETUNG	    ab 7. Schulstufe

Wer vertritt meine Interessen? Wer kann und darf sie überhaupt vertreten? 
Wie wird dadurch meine Mitbestimmung möglich? Und was ist eigentlich 
die Sozialpartnerschaft? Unterrichtsbeispiele dazu finden sich in diesen Heft, 
das außerdem eine Anleitung zu unserem beliebten Workshop Gemeinsam 
sind wir stark enthält. Damit können Sie das Rollenspiel fortan selbst im Team-
teaching direkt mit den Schüler:innen durchführen.  
Herausgeberin: Forum Politische Bildung  |  2023

https://aws.arbeiterkammer.at/unterrichtsmaterial/show_details/13210
https://wien.arbeiterkammer.at/beratung/bildung/arbeitsweltundschule/unterrichtsmaterial/politischebildung/Misch-dich-ein.html
https://wien.arbeiterkammer.at/beratung/bildung/arbeitsweltundschule/unterrichtsmaterial/politischebildung/Was-darf-politische-Bildung.html
https://www.politischebildung.com/wp-content/uploads/izpb52.pdf


JUGEND UND RECHT 

AUSBILDUNG LEHRE   
Welche Möglichkeiten der Lehre gibt es? Wie ist die Berufsschule geregelt? 
Und was steht im Lehrvertrag? In dieser Broschüre finden Sie alle wichtigen 
Informationen rund um die Lehre.

LEHRE UND MATURA   
Du bist Lehrling oder hast einen Ausbildungsvertrag? Dann kannst du dich schon 
während deiner Lehre auf die Berufsreifeprüfung vorbereiten. 

KONSUMENTENRECHTE   
Jeder Kauf ist ein Vertragsabschluss, der mit Rechten und Pflichten verbunden ist. 
Diese Broschüre fasst die wichtigsten Konsumentenrechte auf leicht verständliche 
Weise zusammen: vor, während und nach dem Kauf.

DEINE ERSTE EIGENE WOHNUNG   
In dieser Broschüre erfährtst du wie ein Mietvertrag aussehen sollte, und was es 
dabei zu beachten gibt. Außerdem stellen wir dir eine besondere Form der ersten 
eigenen Wohnung vor: die Wohngemeinschaft. Zum Abschluss bekommst du 
einen Einblick in deine Rechte und Pflichten als Mieterin bzw. Mieter.

PFLICHTPRAKTIKUM   
Von der Basis-Info zum Praktikum über Gehalt, Papiere und Zeugnis bis zu den 
absoluten No-Gos im Praktikum – hol dir den Durchblick. Mit diesem Ratgeber 
bist du für dein Pflichtpraktikum gut gerüstet.

DEIN RECHT ALS LEHRLING   
Was dir zusteht, was du darfst und was du musst. Vom Lehrvertrag über dein 
Gehalt bis zur Lehrabschlussprüfung. Hier findest du die wichtigsten Infos.

UND WAS DU MUSST
WAS DIR ZUSTEHT, WAS DU DARFST 
ALS LEHRLING
DEIN RECHT 

FAQ
50 HÄUFIG GESTELLTE  FRAGEN

FREQUENTLY ASKED QUESTIONS

LEHRE UND MATURA
SO FUNKTIONIERT´S

FAQ
13 HÄUFIG  GESTELLTE  FRAGEN

FREQUENTLY ASKED QUESTIONS

https://wien.arbeiterkammer.at/service/broschueren/Bildung/Ausbildung_Lehre.html
https://wien.arbeiterkammer.at/service/broschueren/konsument/Konsumentenrechte.html
https://wien.arbeiterkammer.at/service/broschueren/wohnen/Die_erste_eigene_Wohnung_Teil_2.html
https://wien.arbeiterkammer.at/service/broschueren/Bildung/Pflichtpraktikum.html
https://wien.arbeiterkammer.at/service/broschueren/Bildung/Deine_Rechte_als_Lehrling.html
https://wien.arbeiterkammer.at/service/broschueren/Bildung/Lehre_und_Matura.html


LEHRER:INNENINFORMATIONEN – 
MATERIALIEN

ICH BLEIBE GELASSEN	    ab 5. Schulstufe

Diese Broschüre enthält viele Übungen und Anregungen, die Lehrer:innen dabei 
unterstützen, Stress und andere negative Emotionen verarbeiten und vorbeugend 
ausbalancieren zu können. Als Toolkit für den Umgang mit Aggression und Angst 
im Arbeitsalltag begleitet es durch den oft herausfordernden schulischen Alltag. 
Einige Übungen eigenen sich auch für die Schüler:innen.

Herausgeberin: AK Wien  |  1. Auflage 2023

KLARTEXT  	   
Diese Broschüre soll Lehrer:innen und Unterrichtenden helfen, 
herausfordernde Gesprächssituationen zu meistern. Sie dient zur 
Vorbereitung und Reflexion von schwierigen Gesprächen mit 
SchülerInnen, Eltern und Kolleg:innen im Schulalltag.

Herausgeberin: AK Wien  |  Überarbeitet 2024

GANZHEITLICH LERNEN LERNEN  	     ab Volksschule  
Was müssen Kinder und Jugendliche können, um die Herausforderungen 
einer ungewissen Zukunft zu bewältigen? Und was brauchen sie, damit sie ein 
selbstbestimmtes erfülltes Leben führen und gesellschaftliche Verantwortung 
übernehmen können? Bei allen Challenges, die auf sie zu kommen, braucht 
es Lernkompetenz, die mit dieser Unterlage trainiert wird.

Herausgeber:innen: AK Wien in Zusammenarbeit mit ifte

WAS DARF POLITISCHE BILDUNG? 	  	
Das Handbuch für Lehrer:innen hat mehr politische Bildung in der Schule 
als zentrale Motivation. Es werden grundlegende Informationen aus schulrecht-
licher und politikdidaktischer Perspektive geboten sowie 13 praxisrelevante 
Fragen an den Unterricht in Politischer Bildung gestellt, die immer kurzgefasst 
und leicht verständlich beantwortet werden.

Herausgeber:innen: AK Wien & PH Wien & Zentrum für politische Bildung  |  2. überarbeitete Auflage 2022

https://aws.arbeiterkammer.at/assets/uploads/Handbuch_TrauDee_web.pdf
https://aws.arbeiterkammer.at/unterrichtsmaterial/show_details/101399
https://www.youthstart.eu/de/challenges/learning_holistic_learning/
https://wien.arbeiterkammer.at/beratung/bildung/arbeitsweltundschule/unterrichtsmaterial/politischebildung/Was-darf-politische-Bildung.html


NEWSLETTER
Wir informieren Sie regelmäßig über aktuelle Angebote, Veranstaltungen, Aktivitäten 
und wichtige Neuerungen unseren Workshopbetrieb betreffend. 

Hier können Sie sich anmelden: arbeitsweltundschule.at

MATERIALIENBESTELLUNG 
Weitere Unterrichtsmaterialien sowie Bestell- und Downloadmöglichkeit finden Sie 
auf unserer Website: aws.arbeiterkammer.at/unterrichtsmaterial

PODCAST RICHTIG & FALSCH 
Im Podcast für Politische Bildung sprechen wir über gesellschaftliche Kontroversen, die im 
Klassenzimmer bewegen und polarisieren: demokratie21.at/podcasts-2/richtigundfalsch

NEWSLETTER – ANMELDUNG – KONTAKT

KONTAKT
AK Wien Workshopzentrum Arbeitswelt und Schule 
Ungargasse 64-66, Stiege 3 / 1. OG, 1030 Wien

Tel.: 01 50165 13 171  				  
E-Mail: arbeitsweltundschule@akwien.at	
Wien: arbeitsweltundschule.at
Österreich: arbeiterkammer.at/akundschule

WIEN.ARBEITERKAMMER.AT

Impressum: Medieninhaber: Kammer für Arbeiter und Angestellte für Wien, Prinz-Eugen-Straße 20-22, 1040 Wien, 
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  �Das Workshopzentrum am Rennweg ist aufgrund von Bau- 
arbeiten auf der S-Bahn-Stammstrecke von September 2026  
bis Oktober 2027 nicht per S-Bahn erreichbar. 
Erreichbar bleiben wir mit den Straßenbahn- 
linien 1, O und 71 sowie mit der Buslinie 77 A.  

https://arbeitsweltundschule.at
http://aws.arbeiterkammer.at/unterrichtsmaterial
https://demokratie21.at/podcasts-2/richtigundfalsch/
mailto:arbeitsweltundschule%40akwien.at?subject=
https://wien.arbeiterkammer.at/beratung/bildung/arbeitsweltundschule/index.html
https://arbeiterkammer.at/akundschule

